Drodzy Rodzice! Dzieciaki! Proponuję kolejną dawkę ćwiczeń, które dostarczą pozytywnych emocji. Będą to zabawy z Misiem. Będzie też wycieczka do ZOO. Ćwiczymy równowagę, koncentrację, zwinność, precyzję i kondycję ruchową. Dobrej zabawy! Pani Krysia
https://www.youtube.com/watch?v=d9iT7iuIr9s
https://www.youtube.com/watch?v=2BQCcIjudZ8
