JADLOSPIS

od 11.03.2024 r. do 15.03.2024 r.

PONIEDZIALEK WTOREK SRODA CZWARTEK PIATEK
s . . Mleko na ciepto, Kawa zbozowa na mleku, Zacierka na mileku, Herbata z cytrynq, Kakao na mleku,
Sniadanie butka wroctawska butka regionalna herbata, chleb mieszany butka wroctawska
Z mastem, Z mastem, ser zotty, butka z mastem, Z mastem, Z mastem,
miod, owoc. satata, pomidor. serek kremowy, poledwica z komina, serek kanapkowy,
1,7) 1,7) rzodkiewka. ogorek. pomidor.
1.7) 1.7) 1.7)
. Zupa kalafiorowa, Zupa grochowa, chleb, Zupa ziemniaczana, Zupa neapolitanska, Zupa szczawiowa
Obiad chleb, kopytka ze skwarkami, chleb, chleb, z jajkiem, chleb,
gulasz wieprzowy surowka colestaw, schab w warzywach, kotlet pozarski, figurki rybne, ziemniaki,
z makaronem, kompot. ziemniaki, ryz, marchewka suréwka z kapusty
ogorek kiszony, (1,7.9 herbata melisa z groszkiem, kiszonej,
kompot. Z pomaranczq. kompot. kompot.
1.7,9) 1,7.9) 1.7.9) (1,3.4,7.9)
Serek homogenizowany, Herbata z cytryna, Herbata z cytryna, Mleko smakowe, Jogurt owocowy,
chrupki kukurydziane,  chleb razowy z mastem, butka grahamka ciasto domowe wafle ryzowe,
Podwieczorek owoc. pasztet drobiowy, z mastem, Z serem, owoc.
1.7) ogorek, owoc. kietbasa zywiecka, owoc. 1.7)
1.7) pomidor, owoc. 1.7)

1.7)




Szanowni Rodzice

Zgodnie z rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady Nr 1169/2011 w sprawie przekazywania konsumentom informacji ha temat Zzywnosci,
ktore ze szczegdlnym uwzglednieniem alergenéw, musza by¢ tatwo dostepne tak, aby rodzic miat Swiadomos¢, ze w odniesieniu do danej zywnosci wystepuja,
kwestie zwiqzane z alergiami i nietolerancja pokarmowa. W zwiaqzku z powyzszym przy jadtospisie bedzie mozna znalez¢ spis alergenéw, a przy kazdym
daniu numer alergenu jaki zawiera to danie.

Numery alergenéw wystepujacych w positkach:

® NSO

9.

10.
11.
12.
13.

Zboza zawierajace gluten (pszenica, zyto, jeczmien, owies, orkisz, pszenica, kamut).
Skorupiaki i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Jaja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Ryby i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Orzeszki ziemne (arachidowe i produkty przygotowane na ich bazie).

Soja i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Mleko i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Orzechy (migdaty, orzechy laskowe, orzechy wtoskie, orzechy nerkowca, orzechy pekan, orzechy brazylijskie, orzechy pistacjowe, orzechy
makadamia lub orzechy orazprodukty przygotowane na ich bazie).

Seler i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Gorczyca i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).

Nasiona sezamu i produkty pochodne (produkty przygotowane na ich bazie).
Dwutlenek siarki.

tubin (produkty przygotowane na ich bazie).

14. Mieczaki (produkty przygotowane na ich bazie).

Do przygotowania positkow uzywane sq przyprawy:

pieprz, ziele angielskie, li$¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, papryka stodka, pieprz ziotowy, kwasek cytrynowy, czoshek
granulowany, cukier waniliowy.

Zgodnie z informacjami od producentéow moga one zawieraé Sladowe ilosci: glutenu, mleka, jaj, soi, selera i gorczycy.
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